
30秒ショート動画  構成シート 縦 9:16（例：1080×1920）／30秒／写真6枚（各4秒）＋タイトル3秒＋最後のひとこと3秒

使い方：「場面」の枠に写真の様子を小さく描くか、「使う写真・動画」に写真のファイル名や番号をメモします。字幕は1枚15〜20文字くらいまでが目安です。

番号 時間 種類 場面 使う写真・動画 字幕 動き／切り替え

1 0〜3秒

3秒

タイトル （タイトルの背景にする写真） （旅のタイトル） ゆっくり拡大

なし（最初の場面）

2 3〜7秒

4秒

写真1 （字幕）

フェード

3 7〜11秒

4秒

写真2 （字幕）

フェード

4 11〜15秒

4秒

写真3 （字幕）

フェード

5 15〜19秒

4秒

写真4 （字幕）

フェード

6 19〜23秒

4秒

写真5 （字幕）

フェード

7 23〜27秒

4秒

写真6 （字幕）

フェード

8 27〜30秒

3秒

最後のひとこと （最後の写真） （最後のひとこと） ゆっくり拡大

フェード

旅あと工房「30秒ショート動画 構成シート」v1.0（2026-09-24） 時間配分は見本です。曲や内容に合わせて変えてかまいません。


